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„Az
ifjúságot nevelni azt jelenti,
 a holnapot a mában,
 a szellemet az anyagban, 
 a szellemi létet a földi létben ápolni…” 

(Rudolf Steiner)
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I. A mi óvodánk
Óvodánkat 1990-ben hívtuk életre szülők, óvónők együtt. Az az igény munkált bennünk, hogy egy olyan intézményt hozzunk létre, amely emberi, és emberi arculatát meg tudja őrizni intézményi formájában is. Azóta hordozzuk és formáljuk óvodánkat évről évre, napról napra. Sokan vagyunk, akik alapítottuk és még többen – akik folyamatosan kapcsolódtak hozzánk az évek során. Sokan sokfélék vagyunk, de egyben közösek: úgy gondoljuk gyermekeinket, azzal vértezzük fel leginkább a jövőre, ha az intézmény, amelybe gyermekünket íratjuk: ugyanolyan biztonságos, meleg, elfogadó, szeretetteljes, ítéletmentes, mint maga a család.
Nagykovácsi sajátos természeti adottsága a közeli tájvédelmi körzet. Ennek szélén a falu határában működött eleinte az ovi egy bérelt családi házban. 2005-ben lehetőségünk nyílt saját épületébe költözni. Tágas, emeletes családi házba, védett, nagy kertbe fogadjuk a gyermekeket főleg a falunkból, illetve a szomszédos Remeteszőlősről, és Budapest II. kerületből.
Óvodánk nyitott az etnikai és nemzeti kisebbséghez tartozó gyermekek fogadására.
Az óvoda egy csoporttal működik, 25 gyermeket vehetünk fel. A csoport vegyes életkorú, 3-7 éves korú gyermekek járnak ide, lehetőleg nemek és életkor szerint arányos elosztásban. Az óvodai felvételről kizárólag pedagógiai szempontok alapján döntünk. 
Az óvoda működése is hasonlít a családéhoz. Mindenki, aki tagja lett óvodánknak – tudása, energiája, lehetősége szerint támogatja, segíti annak működését. Állandó éberséget és tapintatot igényel tőlünk, felnőttektől egy ilyen „emberi intézmény” működtetése. A pénzügyi-, jogi kérdések megoldása, az épület, a takarítás, az eszközök-, bútorok beszerzése, javítása, a kert ápolása, a bevásárlás, főzés – mind-mind ránk várnak szülőkre, óvónőkre. A tennivalókat rendszeresen megbeszéljük és beosztjuk a munkákat. A feladatokról és a pedagógiai kérdésekről havonta szülői esteken beszélgetünk.

A rendszeres találkozások a zökkenőmentes működést, a gondolatcserét szolgálják, és egyben segítik a gyermekeket abban, hogy érzelmi biztonságban élhessenek itt. Annak a gyermeknek – aki tudja, látja, hogy apa rakta fel a kerítést vagy szerelte fel a lámpát, anya ültette a virágot a kertben, és időnként együtt tisztogatják a játékokat a gyerekeikkel – nem kérdés az, hogy jó vagy rossz óvodába járni, mert az óvodai lét életének részévé válik.
II. A Nagykovácsi Waldorf Óvoda nevelési alapelvei,feladatai, célkitűzései
Az óvoda 3-7 éves korú gyermekek nevelésével foglalkozik. Célunk, hogy a kisgyermek, mint individuum a fejlődési útján egészségesen haladva, a lehetőségek széles körével úgy kerüljön kapcsolatba, hogy képes legyen kiválasztani a személyiségének megfelelőt. Így váljon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreatív felnőtté. Képes legyen arra, hogy saját akaratát, érzelmeit és gondolkodását önálló és felelős életvitelre fordítsa, környezetét ne visszautasítsa, hanem emberségesebbé tegye.

Óvodánk biztosítja az egészséges táplálkozás, játék- és mozgás feltételeit és lehetőséget teremt a közösségi életben való eligazodás gyakorlására. A Waldorf óvoda minden apró mozzanatával a kisgyerek életformáját szolgálja. Igyekszik jó minőségű táplálékot adni a gyerek testének, lelkének, egész személyiségének.
Óvodapedagógiai munkájával ahhoz kíván alapot adni, hogy a gyermek mire felnőtté válik, képessé váljon egészséges életmódot folytatni. A Waldorf-óvodapedagógián alapuló nevelési feladatunk a későbbi egészséges életvitelt akarja megalapozni, e tevékenység eredményei ennek megfelelően csak a későbbi életszakaszokban mutatkoznak majd meg teljes mértékben.
Minden egyes gyerekben megnyilvánul a sokrétű emberi természet, melyet az óvónő tisztelettel tanulmányoz. A pedagógus a gyerek megnyilatkozásaiból tudja meg, hogy mire van szüksége a gyereknek, s ezek nemcsak szóbeliek, hanem ugyancsak sokrétűek: ezek közé soroljuk például a test-meleget, az egészség-betegség jeleit, a lelki állapotok megnyilvánulásait s a tudati fejlődés megtapasztalható mozzanatait is.

Ez speciálisan kimunkált megfigyelést igényel, amely ítélettől és előítélettől mentes. Nem engedi a szabadon feltörő kritikát; sőt a nehézségeket leküzdő szeretetteljes együttélést vállal a gyerekkel, amelyben a gyermek emberi méltóságát megőrizheti.

Segíti a gyermek testi fejlődését, a gyermek egyéni fejlődésének ütemében; ezzel a későbbi intellektuális fejlődéséhez ad alapot. A cselekvés, az érzés és a gondolkodás fejlődésében figyelmes, tapintatos vezetéssel segíti az óvónő, amely nem engedi a túlterhelést, hanem védi a gyerek saját érésének és kibontakozásának tempóját. Lehetőséget nyújt arra, hogy a gyerek saját útját a megfelelő módon találja meg, s ezen egyre önállóbban járjon.
Célja a gyermekeknek biztonságot nyújtó, örömteli környezet létrehozásával segíteni az iskolaéretté válást.

 Az óvodapedagógus a gyermek belső lényét és fejlődését helyezi középpontba.  Elvárások helyett érzelmi biztonságot, védettséget szeretnénk nyújtani. Törekszünk megérteni a gyerek világát, s tisztelni alakuló világképét. Óvni kívánjuk a gyermekek fejlődő belső világát.
III. Az óvoda mindennapi életének nyugvópontjai

Mint az épületet az oszlopok, úgy tartanak miket a szokásaink. Naponta, hetente, évente – az ünnepek által kijelölt – ismétlődő ritmus szerint élünk. Jól követhető rend uralkodik a mindennapjainkban. Nagyon hamar „megtanulják”, azaz megtapasztalják a gyerekeink, hogy mikor mit teszünk, mi után mi következik. Hamar természetessé válik számukra, hogy ilyen az élet: kiszámítható, tudható, örömteli és izgalmas egyszerre. Így lesznek az óvodáskor végére magabiztos és erős iskolások. 
1. A nap ritmusa

A Waldorf-pedagógia a gyerek napját úgy tagolja, hogy a koncentráltabb tevékenységek után mindig egy szabadabb következik. Ez által ritmusa lesz a napnak, mint ahogy a lélegzésnél a ki- és belégzés váltakozik.
Mint minden óvodában, nálunk is szabad játékkal kezdődik a nap. A játékszerek mind- mind természetes anyagok, a legtöbbjét magunk készítettük: szülők, óvónők. Mindennel mindent lehet játszani. Minden játék annyi funkciós, amennyit beleálmodik a képzeletünk… Kendők, fadarabok, termések stb. elevenednek meg.

A különböző tevékenységek kezdetét, végét nem szóban, felszólítással jelezzük, hanem apró rítusokkal. A játék végét a hárfa hangja jelzi, a körjáték kezdetét egy meggyújtott gyertya, a mesét a furulyaszó…

Minden nap a szabad játék után rendet rakunk és kezdődik a körjáték. Itt ének, vers, mese, mozgás – az évszaknak, ünnepkörnek megfelelően együtt, egyszerre történik az óvónőt utánozva.

A körjáték után a kertbe megyünk játszani. Minden nap. Esőben is kimegyünk, ilyenkor esőkabátot, csizmát húzunk. 

A kerti játék után bejövünk, kezet mosunk, megterítünk és a közösen elkészített ételt asztali áldás után, elfogyasztjuk.
Az étrendben is kiszámítható ritmus uralkodik:

Hétfőn: rizs, nyers zöldségek tejfölös mártás

Kedden: árpakása dióval, mazsolával, lekvárral

Szerdán: köles párolt zöldségekkel

Csütörtökön: magunk sütötte rozskenyér, gyümölcssalátával

Pénteken: otthonról hozott tízórai 

Mielőtt a délelőttösök hazamennek, újra összegyűlünk, mesét mondunk, és mindenkitől személyesen elbúcsúzunk.

A délutánosok az óvó nénivel ismét kimennek a kertbe egy kis időre, vagy rövid sétát tesznek az ovi közelében. A pihenés megkezdését fogápolás, tisztálkodás előzi meg, így térnek nyugovóra az alvószobába, saját ágyacskájukba. Pihenés után a közös étkezés következik, ez után már folyamatosan jönnek a gyermekekért a szülők.
2. A hét ritmusa

A hét napjaihoz kötődő, mindig vissza-visszatérő azonosságok tagolják a hetet érzékletesen. Az óvónő mindezt nagyon tudatosan alakítja ki, figyelembe véve, hogy éppen milyen időszakot élünk, s a változásokat a művészeti tevékenységek heti ritmusában is fel lehessen fedezni:

Hétfőn színes gyapjú-pamacsokból képet raknak ki filccel bevont táblácskákra, azzal díszítjük öltözőnk falát.

Keddenként nedves papírra festünk a három alapszínnel. A szivárvány színeit ők maguk tudják így előhívni a papírra.

Szerdán rajzolunk. A rajzolás illatos méhviaszos téglácskákkal történik. Ennek fogása nem okoz görcsöt az ujjaikban. Témát, útmutatást nem adunk és nem is értékelünk. (ún. firkapapírt nem adunk) 

Örülünk, és nagy becsben tartunk minden megszületett munkát. Az óvodáskor végén aranyzsinórral átkötve nyújtjuk át Nekik az egybegyűjtött rajzokat, festéseket.

Csütörtökönként kenyeret gyúrunk egy hatalmas fateknőben. Reggel összegyúrjuk a lisztet, a vizet, sót, fűszereket. Amikor kidomborodik a tészta a terítő alatt – megkelt a tészta. Asztalhoz ülünk, és mindenkinek szakítunk egy marék tésztát. Mire végigénekeljük az „A part alatt…” összes versszakát, meggyúrva, formázva kész a tészta. Tepsibe tesszük és biztatjuk a tűzhelyt: „Parazsad süssön kemence…”

Az illatos cipóból viszünk haza kóstolót és gondolunk a jövő heti kenyerünkre is: mindenki ad a saját meggyúrt tésztájából egy „csipetkét”, ebből lesz a jövő heti kovász…

Pénteken kirándulunk. Mindig, bármilyen is az idő. Óvodánk elhelyezkedése, a természet közelsége lehetővé teszi, hogy zordabb időjárási viszonyok között is elmehessünk rövidebb kirándulásokra. Mikor hová. Gyakran járjuk az erdőt, néha buszozunk, vasutazunk.

3. Az év ritmusa

A kisgyermekek a napok, hetek a ritmusát hamarabb megismerik, mint az évkör jeles napjainak ritmusát. Ez a ritmus három-négy óvodai év megélésével tudatosodik – de akkor kitörölhetetlen élményként él már bennük… 

Ünnepeink belső tartalmát a kisgyermek koránál fogva még nem értheti meg közvetlenül. Ezeket, a tartalmakat életkorának megfelelően, érzékekkel fölfogható, átélhető formában kell megtapasztalnia. Az ünnep kialakításában az óvónők bizonyos tradíciókra támaszkodnak. Egyrészt ősi, népi hagyományokhoz kapcsolódnak, másrészt — a mi kultúránkban — keresztény szokásokhoz. Átélhető jelképekkel vesszük körül a gyerekeket, melyek közvetlenül hatnak rájuk.
Ősszel kicsi búzászsákot varrunk, búzakalászt csépelünk, gondosan kiválogatjuk a pelyvát a búzaszemek közül, a szárat pedig eltesszük télre és karácsony táján a betlehemi jászolba, a földre szórjuk, és ebből készítünk a csillagokat is.
Mihály-napon sárkányt eregetünk a Nagyszénáson családostul. Bográcsban „Kő-levest” főzünk.

Márton-napon apró lámpácskákkal sétáljuk körbe és világítjuk meg a sötétedéskor a nappal megszokott játszóhelyeket a papa, a mama kezét fogva…

Advent idején reggelente közös énekléssel kezdjük a napot és advent végén csöndes gyertyagyújtós ünneppel búcsúzunk egymástól.

Az újesztendőben háromkirály-játékkal kezdjük az évet. Minden gyerek lehet király, szolga, teve, hiszen – mint mindig - mindenre van időnk, nem kell versengeni. Tudják, hogy mindenki sorra kerül…

Farsang idején elvarázsoljuk az ovit. Például kertészetté: ültetünk, palántázunk, készülünk a tavaszra. A kertészet mellé erre az alkalomra cukrászda és étterem is épül, ahol igazi süteményeket, frissen sült fánkot vagy szendvicseket tálalhatnak föl önkéntes pincérek. Itt a helye a tréfás mondókáknak és a farsangi táncolásnak is.
Húsvétkor a búzazsákokból elültetjük az ősszel eltett és gondosan megőrzött búzaszemeket. A kinőtt búzafű közé rejt a nyuszi egy piros tojást.

Mennybemenetel idején kis, visszatérő bábszínház a meglepetés, ilyenkor a gyerekek kis, röptethető pillangókat vihetnek haza.
Pünkösdnek is megvan a maga szimbóluma – fehér galamb egy nyírfa-gallyon.

Az év zárását és az iskolába indulóktól a búcsút június közepe táján tartjuk. Bábszínház, szabadtéri játékok, tűzugrás a program. Vendégek – szülők, nagyszülők, testvérek nagy kört alakítva a kertben búcsúzunk egymástól gyerekek, felnőttek…

4. Az óvoda napirendje
A Waldorf pedagógia a gyerekek napját úgy tagolja, hogy egy koncentráltabb tevékenység után egy szabadabb következzen, mint ahogy a lélegzésnél a ki- és belégzés váltakozik. Ez ad ritmust a napnak, amit szemléletesen lélegzetvételhez lehet hasonlítani. Ez által lesz képes a gyermek egészségesen élni, mélyebben aludni, elmélyülten játszani. Ez a napi ritmus minden időszakban, évszakban érvényesül. 
A napirendünket átható lüktetés:

szabad játék (szobában)
kilégzés

felnőtt kínálta lehetőség (körjáték, festés, rajz…) 
belégzés

szabad játék (levegőn)
kilégzés

kötött tevékenység (étkezés, mese)
belégzés
szabad játék levegőn (délutánosoknak)
kilégzés

kötött tevékenység (tisztálkodás, mese, pihenés)
belégzés
A szabad játék alatt az óvónő minden nap csendben tevékenykedik – gyümölcsöt készít reggel, tízórait süt – főz, játékot varr, farag, javít, ünnepre kelléket készít – mikor mire van szükség. Eközben figyelemmel kíséri a gyerekek szabad játékát, tevékenykedését, tapintatos jelenlétével nyugalmat, lehetőséget biztosít azok kialakulásához.

A „belégzés” fázisaiban az óvónő olyan ismereteket, lehetőségeket, élményeket ad a gyermekeknek, melyek utánzás által beépülnek személyiségükbe, azokat integrálni tudják: a szabad játék során feldolgozhatják egyénileg és csoportosan élményeiket.

A napirend változását minden nap ugyanazzal a rítussal kezdjük és fejezzük be (gyertyagyújtás, koppintás, kézfogás, furulya, kolomp, … stb.).
IV. Személyi és tárgyi feltételek
Személyi feltételek:
A csoport munkáját folyamatosan és egy időben két óvónő látja el, akik részben rendelkeznek a megfelelő képesítésekkel. A csoportvezető óvónő felsőfokú végzettséggel, valamint a Waldorf-óvodák Nemzetközi Szövetsége elismert elméleti és gyakorlati képesítéssel rendelkezik, az óvodavezetői végzettséget 2 éven belül megszerzi. A csoport másik óvodapedagógusa Waldorf- óvodapedagógusi végzettséggel rendelkezik, az óvodapedagógusi képesítést pedig 5 éven belül megszerzi. 

Munkánkat egy délutános óvónő, egy dajka, és az euritmista segíti.  
Tárgyi feltételek:
A csoport életéhez szükséges berendezések, felszerelések, speciális anyagok beszerzéséről a rendelkezésre álló költségvetési keretösszeg erejéig a csoportvezető óvodapedagógus gondoskodik. Fokozatosan kialakítja a Waldorf-pedagógia ajánlásainak megfelelő környezetet (kert, udvar, konyha) és az igényelt étkezési rendet.
A Waldorf-óvoda teljes egészében és részletében az óvodáskorú gyerekek sajátos életformáját, egészséges fejlődését szolgálja. A tárgyi feltételek területén a Waldorf óvodapedagógia szükségesnek tartja a rendkívül tudatos választást. A pedagógiai szempontot mindig elsődlegesnek tekintve, a legegyszerűbb környezet (tér, tárgyak, bútorok) is alkalmas lehet a Waldorf-óvoda megvalósítására.
A mi óvodánk egy családi házban kapott helyet. Csoportszobánk tágas, világos, a vizes helyiségek, öltözők és az egyéb szükséges helyiségek rendelkezésünkre állnak. A kinti játékra a gondozott, nagy udvar, nagy homokozó, kis (mesterséges) patak, hozzá kapcsolódó tó, domb, alatta alagút és különálló veteményes ad lehetőséget. A közeli erdő és természetvédelmi terület nagy kirándulások rendszeres színhelye.  

A további tárgyi feltételekről az eszközjegyzék ad pontos képet.

V. Együttműködés a szülői ház és az óvoda között

Mint minden jól működő családnak az élete – úgy a miénk is igen szigorú írott – és íratlan szabályokon nyugszik. Ezek a szabályok a gyerekek védelmét és érdekeit szolgálják. A szülőknek és óvónőknek kölcsönösen egy bizonyos fajta együttműködésre kell törekedniük. 
Az együttműködés színterei:
· Az óvodánkba való felvételi beszélgetés során alapvető kérdés, hogy a szülők ismerik-e a Waldorf-pedagógiát, tudják-e milyen óvodába hozzák gyermekeiket. A beiratkozást megelőzően egy részletes anamnézist kérünk a szülőktől, melynek alapján zajlik a felvételi beszélgetés, a családokkal való megismerkedés. Az új családok érkezésekor családlátogatásokra kerül sor. 
· 1998 óta működik 2-4 éves gyermekek és szüleik számára a „kis óvoda”. Hetente egy délután ízelítőt, betekintést kapnak az óvodában folyó életről az érdeklődők. Életkoruknak megfelelő szinten a szabad játék, körjáték, uzsonna, mese programjain keresztül ismerhetik meg az óvodai életet a gyermekek. A szülőknek és gyermekeiknek ezzel igyekszünk megkönnyíteni a későbbi óvodába lépést. A kis- és nagy óvoda programja, módszere szervesen kapcsolódik egymáshoz. A Nagykovácsi Waldorf Óvoda elkötelezi magát a Kis óvoda működtetésének biztosításában, mind az anyagi források, mind a hely biztosításának tekintetében és a szakmai munka színvonalának fenntartásában.

· Lehetőség van arra, hogy a gyermek kezdetben édesanyjával együtt ismerkedhet a közösséggel, az édesanyjuktól való elszakadása fokozatosan történjen. A gyermek óvodai életbe való bekapcsolódása egy-egy rövidebb időszakkal kezdődik, és csak később öleli fel az egész délelőttöt. 
· Havonta egy alkalommal a szülői esteken nevelési és pedagógiai témákkal, az óvodát érintő aktualitásokkal foglalkozunk.
· Havi rendszerességgel fogadóórát tartunk, ahol egyéni problémákkal foglalkozunk, illetve tájékoztatást adunk a szülőknek gyermekük fejlődéséről. Rendkívüli beszélgetéseket szülők és óvónők is kezdeményezhetnek. 
· Pedagógiai beszélgetéseket szervezünk, melyet általában egy meghívott vendég előadása indít el.
· Az óvoda egész napos nyitva tartású, de hangsúlyozni szeretnénk, hogy a kisgyermeknek napi kb. négy-ötórai közösségi együttlét szükséges, és ettől jól fejlődik, de minden további közösségben töltött óra visszavetheti a fejlődésében.
Az öltözködésről:
· A gyerekek fejét különös gonddal óvjuk. Napban, szélben mindig kis vászonsapkát, kendőt adunk rájuk.

· Fontos, hogy kényelmes ruhában jöjjenek. A derekat elszorító nadrág, szoknya nem megfelelő. Általában szeretjük, ha melegen öltöztetik a gyermeket pamut, gyapjú ruhába. Ne adjunk a gyerekeinkre olyan pólót, zoknit, pulóvert, amin bármilyen divatfigura vagy állatkép van. Ezekben, a ruhákban képtelenek szabadon mozogni, még ha mégoly kényelmes is különben a ruha. A gyerekek azonosulnak a képpel, mintegy rájuk ragad.

· Az udvari játékhoz, és a péntekenkénti kiránduláshoz időjárásnak megfelelő, vízhatlan őszi-téli meleg „munkaruházat” szükséges, amit lehetőleg nem nagyon kell kímélni. A gyermek benne él a természetben, egy vele, és az érzékszervi nevelés része, hogy a vizet, esőt, havat, sarat kedve és igénye szerint kipróbálhassa. 

VI. Gyermek- és ifjúságvédelemmel összefüggő pedagógiai tevékenységek

Az óvoda pedagógiájának alapgondolata, alaptörekvése, hogy teret adjon a gyermekek egészséges fejlődésének, megalapozza az egészséges felnőtté válást. Pedagógiánk főleg a megelőzésre törekszik, de sérült gyermekek számára is gyógyítóan hat az itt folyó élet. Sajátos nevelési igényű gyerekek fogadása abban a formában valósulhat meg, ha a család óvodai időn túl biztosítja gyermeke számára a szakellátást.

(Óvodai időben szakember segítségét sajnos nem tudjuk biztosítani.)

Óvodánkban a szakfejlesztés nélküli befogadó integráció valósulhat csak meg – a sérült gyermeket, speciális igényeinek figyelembe vételével nevelhetjük ép társaival együtt.
· A szabad játék alatt gyakorolhatják a gyerekek a kúszást, mászást, csúszást – ami megalapozza a térben való biztonságos eligazodást, a gyermek izmai megerőltetés nélkül fejlődhetnek, a későbbi terhelések nem roppantják össze, egyenes tartásukat meg tudják tartani.

· Egyenletes fejlődésüket biztosítja az óvoda napirendje; siettetés és visszafogás nélkül tevékenykedhetnek – ezzel védjük idegrendszerüket.

· Kiszámítható ritmusban élünk, ezzel rendre neveljük a gyermekeket mely, megalapozza a sikeres iskolai tanulást, erősíti akaratukat.

· A ritmusok érzelmi biztonságot adnak, mely a későbbi egészséges életvitelhez nélkülözhetetlen.

· A rendszeres (hetenkénti) kirándulás növeli az állóképességüket.

· Egészséges, friss táplálékot biztosítunk, mely tartalmazza a fejlődésükhöz szükséges anyagokat.

· A játékszerek a természetben található anyagokból készülnek. Így a játék során megtapasztalhatják az anyagok valós tulajdonságait (nehéz, hideg kő, különböző puhaságú fadarabok, termések, stb..) amivel érzékszerveik fejlődését szolgáljuk.

· A családokkal rendszeresen tartjuk a kapcsolatot, szülői esteken, fogadóórákon minden felmerülő kérdést megbeszélünk, és megoldást keresünk.

A fentiekkel igyekszünk megelőzni a mai korra jellemző fő veszélyforrásokat – drogfüggés kialakulását, a perspektívátlan életszemléletet.

Differenciált fejlesztés, hátrányos helyzetű gyermekek fejlesztése:
A gyermekek egyéni fejlődése, fejlettsége jól megfigyelhető ebben az életrendben, mely sajátja az óvodánknak. Az óvoda nyugodt, gyermekekhez alkalmazkodó életritmusa nem sietteti a gyermek fejlődését, hanem segíti.
Óvodánkban minden gyermek a saját tempójában fejlődhet. Ezzel a problémák kialakulását megelőzzük. A már meglévő zavarok esetén pedagógiánk gyógyítóan hat. Megoldódnak, elsimulnak a viselkedési zavarok, a passzivitás, túlmozgékonyság. Szervi rendellenességgel küzdő gyermekek számára is gyógyító az óvoda élete. Befogadunk testi és értelmi fogyatékos gyermekeket. 
Hátrányos helyzet a mi óvodánkban abból adódhat, ha a szülők életritmusa, élettempója nem igazodik a gyermekéhez. Elhanyagoltságból fakadó hátrányos helyzet nem fordul elő óvodánkban.

A felmerülő egyéni kérdésekre, problémákra a szülőkkel együtt keressük a választ. Minden esetben együttműködésre és nagy türelemre törekszünk a szülői házzal. 

VII. Pedagógiai munka, szakmai fejlődés
          A Nagykovácsi Waldorf Óvoda pedagógiai munkáját a nevelőtestület határozza meg, melynek tagjai a vezető óvónő, két óvónő és a kis óvodát vezető óvónő. 

A pedagógiai munkának mindennapos, elengedhetetlen része az állandó visszatekintés, az eltelt nap végiggondolása. Az óvónők a nap végén szeretetteljesen felidézik magukban a gyermekeket, a történteket, saját tevékenységüket, a csoportot. Közösen feladatokat tűznek ki másnapra. Ez az állandó önkontroll biztosítja leginkább az óvónők pedagógiai munkájának hatékonyságát.

Az állami támogatásból és a fenntartói támogatásból biztosítandó a szakmai továbbképzés, melynek során előnyt élvez a Waldorf szellemiséggel összhangban álló képzés. A fenntartó támogatja továbbá azokat a szakmai együttműködési programokat és tevékenységeket, amelyek az óvónők és az óvoda fejlődését szolgálják, továbbá nem ellentétesek az Alapító Okiratban foglaltakkal.   

Szakmai folyóiratok rendszeres olvasása (Óvónők Hírlevele, Szabad Gondolat, Új Impulzus, Tani-tani,)

Kapcsolattartás más intézményekkel (Telki, Hidegkút, Solymár – óvodákkal rendszeres megbeszélés, óvónői szombatok, regionális találkozók).

Részvétel hazai és nemzetközi konferenciákon, kurzusokon, továbbképzéseken – anyagi lehetőségek szerint, folyamatosan. 

Óvodánkba rendszeresen jönnek hospitálni a hazai Waldorf óvónőképzés hallgatói. Lehetőségek szerint mi is részt veszünk hospitálásokon, melyek tapasztalatokkal gazdagítják munkánkat.
 
 
 VIII. Óvodánk szervezeti felépítése, működése
 

A Nagykovácsi Waldorf Óvoda fenntartója a Nagykovácsi Waldorf Óvoda Alapítvány, amely alapító okiratában megfogalmazott fő feladatai:

· A Nagykovácsi Waldorf Óvoda Fenntartása és Működtetése.

· Az óvoda pedagógiai módszerének fejlesztése és terjesztése.

· Képességfejlesztés, ismeretterjesztés elsősorban az óvodához tartozó gyermeki és szülői kör vonatkozásában, de szélesebb aspektusban is.

· Kulturális tevékenység a gyermeki és szülői kör vonatkozásában.   

Az óvoda önálló jogi személyiséggel rendelkező intézménye az alapítványnak.

Az óvoda működési engedélyezésében és hatósági felügyeletében a Pest megyei Kormányhivatal Oktatási Főosztálya kompetens. 

Az óvoda szakmai felügyelete kérdésében a Waldorf Óvónők Egyesülete, a Magyar Waldorf Szövetség és az Oktatási Minisztérium kompetens. 
IX. Pedagógiai Program megvalósításának eszközei

A Nagykovácsi Waldorf Óvoda Pedagógiai Programja összefoglalja azokat az elveket és módszereket, amelyek alkalmazásával megvalósulhatnak a program célkitűzései, egyben az óvoda alapító okiratában lefektetett pedagógiai feladatok. Ezen megvalósítás legfőbb letéteményesei az óvónők, de kiemelt szerepe van a szülői közösségnek és az egyes szülőkkel fenntartott kapcsolatoknak is.

Fentiek alapján a Nagykovácsi Waldorf Óvoda Alapítvány és a fenntartásában álló Nagykovácsi Waldorf Óvoda elkötelezi magát a Pedagógiai Programjában megfogalmazottak megvalósítására. A megvalósítás eszközei:

· A pedagógiai vezetés rendszeres önkontrollon alapuló, összehangolt munkája.

· A pedagógiai vezetés szakmai fórumokon, továbbképzéseken való részvétele. 

· A fenntartó alapítvány és az óvodaintézmény gördülékeny együttműködése, a fenntartói munka célja az óvoda mindennapjainak zavartalansága, a működés folyamatos magas színvonalú biztosítása – bérek és óvodai eszközök, környezet karbantartása.

· A szülői közösséggel való együttműködés szervezettsége, rendszeressége – óvodai fenntartó munkák megszervezése, szülői estek, szülőkkel közös ünnepek méltó megtartása.

· A gyermekek és családok személyiségi jogainak tiszteletben tartása, egymás segítése a hétköznapok problémáiban is. 

· A Waldorf - pedagógia ismertetése, folyamatos pedagógiai képzés biztosítása minden érdeklődőnek. Óvodai könyvtár létrehozása és működtetése.

· A Pedagógiai Program hozzáférhetőségének biztosítása mindenki számára.
A pedagógiai program érvényessége
A program érvényes 2004. novembertől. A felülvizsgálati módosítás, aktualizálás érvényes 2013.-tól visszavonásig, ha a törvény másként nem rendelkezik, legfeljebb 5 évenként szükséges.
A program elfogadása és esetleges módosítására a nevelőtestület jogosult.
Módosításra sor kerülhet:

· Törvényi változás következtében.

· Gyakorlati alkalmazás során felmerülő változás következtében.
A program nyilvánosságra hozatalának módja:

· Tájékoztatás céljából a program mindenki számára elérhető az óvodában, illetve elektronikus úton, az intézmény honlapján. 
A programot Bárczi Emese vezető óvónő készítette és a 2013. december 12-én megtartott pedagógiai konferencián az óvoda nevelőtestülete elfogadta.
Nagykovácsi, 2013. december 12.
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I. SZÁMÚ MELLÉKLET

Eszközjegyzék
1. Helyiségek
Az egyes helyiségek és az udvar jellemző adatait (alapterület, belmagasság, légköbméter, belső burkolat, megvilágítás stb.) a hatályos építészeti, egészségügyi, munkavédelmi és tűzvédelmi jogszabályzatok tartalmazzák.

	Eszközök, felszerelések
	Mennyiség
	Megjegyzés

	Csoportszoba
	3
	ebből 2 az emeleten

	Óvónői szoba
	1
	

	Gyermeköltöző
	1
	

	Gyermekmosdó
	3
	egy helyiségen belül

	WC
	3
	egy helyiségen belül


	Kiszolgáló helyiségek
	
	

	Felnőtt öltöző
	1
	együtt az óvónői szobával

	Melegítőkonyha
	1
	

	Felnőtt WC, mosdó
	1
	

	Éléskamra
	1
	

	Tisztítószerek tárolója
	1
	a kazán helyiségében


	Játszóudvar
	
	

	Kerti pad
	1
	

	Munkaasztal
	2
	

	Játéktároló kosarak
	2
	

	Homokozó és tartozékai
	1
	


2. Bútorzat és egyéb berendezési tárgyak

	Csoportszoba
	
	

	gyermekszék
	27
	

	gyermekasztal
	4
	

	sötétítőroló
	4
	

	függöny
	12
	

	játéktartó szekrény vagy polc
	2
	

	felnőtt szék
	2
	

	szeméttároló 
	1
	

	táblatartó
	1
	

	galéria
	1
	

	játéktároló kosarak
	15
	

	tároló szekrény
	1
	

	Óvónői szoba
	
	

	íróasztal és szék
	1—1
	

	tároló szekrény
	1
	

	könyvespolc
	2
	

	iratszekrény
	1
	

	Gyermeköltöző
	
	

	öltözőpad
	4
	

	ruhatároló fogas és pad
	25
	

	cipőszekrény
	2
	

	Gyermekmosdó és WC
	
	

	törölközőtartó
	25
	

	falipolc
	1
	


3. Tisztálkodási és egyéb felszerelések
	egyéni tisztálkodószerek
	felnőtt és gyermeklétszám szerint
	fésű, fogkefe, fogmosópohár

	tisztálkodószerek
	
	szappantartó, körömkefe

	konyhai textíliák
	
	konyharuha, kötény

	textil szalvéta
	2 garnitúra
	gyermeklétszám szerint

	törölköző
	3 garnitúra
	gyermeklétszám szerint


4. Felnőtt munkavégzéshez szükséges eszközök

	vasaló
	1
	

	vasalóállvány
	1
	

	takarítóeszközök
	3 garnitúra
	

	kerti munkaeszközök
	1-1
	gereblye, lombseprű, seprű, ásó, locsolókanna (gyerekméretben is)

	hűtőgép
	1
	

	porszívó
	1
	

	melegítő konyhai eszközök
	
	létszám szerint


5. A nevelőmunkát segítő játékok és egyéb eszközök

	Ének, zene, énekes játékok eszközei: xilofon, furulya, gyermek hangszerek
	
	Program szerint

	Értelmi képességeket és a kreativitást fejlesztő anyagok, eszközök: ásványok, kristályok, termések, csigák, kagylók, kövek, gyökerek, farönkök, ágak, gallyak
	
	Program szerint

	Ábrázoló tevékenységet fejlesztő anyagok, eszközök: táblák, ecsetek, 3 színű aqvarell-festék, szinesgyapjú, gyapjútáblák, méhviaszgyurma és –kréta, ollók
	
	Gyermeklétszám szerint

	A természeti-emberi-tárgyi környezet megismerését elősegítő eszközök, anyagok: rongybabák, kötött állatok, babaház, babakocsi, bölcső, kiságy, babakonyhai eszközök,

 bababútorok
	
	Program szerint

	A munka jellegű tevékenységek eszközei: fűrész, kalapács, reszelő, kézifurdancs, faragókés, barkácspad
	
	Program szerint


6. Egészség- és munkavédelmi eszközök

	Ételmintavétel-készlet
	5
	

	Mentőláda
	1
	

	Gyógyszeres szekrény (zárható)
	1
	

	Tűzoltó készülék
	2
	


II. SZÁMÚ MELLÉKLET
Jelentkezési lap
1. Személyi adatok:
Gyermek anyakönyvezett neve:
Születési helye, ideje:
Állampolgársága:
TAJ száma:
Állandó lakásának címe, telefonszáma:

Tartózkodási helye, telefonszáma:
Apa neve:
Foglalkozása, munkahelye:
Telefonszáma, email címe:
Anya neve:
Foglalkozása, munkahelye:
Telefonszáma, email címe:
Testvérek neve, születési ideje:
2. A jelentkezés indoklása:
3. A jelentkező gyermek fejlődése:
- Milyen volt a terhesség lefolyása?
- Milyen volt a szülés?
- Mennyi ideig tartott a szoptatás?
- Mikor kezdett el járni?
- Mikor kezdett el beszélni?
- Mikor mondta magára, hogy ÉN?
- Mikor lett szobatiszta?
- Milyen étkezési szokásai vannak?
- Az édes vagy a sós ételeket szereti jobban?
- Mennyit alszik naponta?
- Hogyan történik az ágyba fektetés?
- Felébred-e éjszaka? Álmodik-e?
- Vannak-e bizonyos félelmei?( pl. kutyától, sötétségtől...)
- Volt-e már egyedül idegeneknél, rokonoknál?
- Vannak-e tartós játszótársai?
4. Viselkedés leírása:
- Milyen a gyermek alaphangulata a szülők véleménye szerint?(szorongó, élénk, vad, szelíd, tartózkodó...)
- Hogyan viselkedik
felnőttekkel:
állatokkal:

testvérekkel: 
természettel:

játszótársakkal:
játékszerekkel:
idegenekkel:
- Hogyan játszik legszívesebben?
- Hogyan reagál a tilalmakra?

5. Szülők kérdései az óvodával kapcsolatban:
Kérjük, hogy a jelentkezési laphoz mellékeljetek 1db fényképet a jelentkező gyermekről, valamint, hogy a felsorolt szempontok alapján készített jellemzést a jelentkezési lappal együtt juttassátok el hozzánk.
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